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ПОЛОЖЕНИЕ

о сдаче контрольно-переводных нормативов

в МАУДО СДЮСШ «Ника»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ:
- Правильный  учет  процесса  многолетней  подготовки  может  быть  осуществлен 

только на основе тщательного анализа всех данных тренировочного процесса;
- Нормативной базой данного Положения являются учебные программы по видам 

спорта,  где представлены нормативные требования по технической, тактической, 
физической и теоретической подготовке, инструкторским навыкам и судейству;

- Накопление таких данных представляет большую ценность для контроля за ходом 
процесса подготовки, а также планирования работы на очередной учебный год.

2. ОПИСАНИЕ КОНТРОЛЬНО-ПЕРВОДНЫХ ИСПЫТАНИЙ:
- Описание  контрольно-переводных  испытаний  и  методические  рекомендации 

подробно изложены в приложениях:
- Отделение бадминтон - табл. № 1
- Отделение баскетбол   - табл. № 2
- Отделение бокс            - табл. №3
- Отделение волейбол    -  табл. № 4
- Отделение вольная борьба – табл. № 5
- Отделение легкая атлетика – табл. №6
- Отделение настольный теннис – табл.№7
- Отделение плавание -  табл.№8
- Отделение теннис – табл.№9
- Отделение футбол- табл.№10
- Отделение шахматы- табл.№11

3. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КПИ:
- Основанием  для  проведения  испытаний  является  приказ  директора  МАУДО 

СДЮСШ «Ника». Контрольно-переводные и выпускные испытания проводятся по 
графику,  утвержденному   директором  МАУДО  СДЮСШ  «Ника».  В  состав 
экзаменационной комиссии входят: 

1.Директор (или зам. директора по УСР); 
2. Методист МАУДО СДЮСШ «Ника»; 
3.Тренер-преподаватель группы.

4.ПЕРЕВОД УЧАЩИХСЯ:
4.1.  Протоколы результатов выступлений в  соревнованиях являются основанием для 



перевода воспитанников на следующий этап обучения.
4.2. Спортивно-оздоровительные группы формируются, как из вновь зачисляемых 

в  спортивную  школу  обучающихся,  так  и  из  обучающихся,  не  имеющих  по 
каким-либо  причинам  возможности  продолжать  занятия  на  других  этапах 
подготовки, но желающих заниматься избранным видом спорта.

4.3. При  невозможности  зачисления  в  группы  начальной  подготовки  всех 
желающих, отбор рекомендуется проводить по результатам сдачи контрольных 
нормативов.

4.4. На  учебно-тренировочный  этап  переводятся  учащиеся,  прошедшие  не  менее 
одного  года  необходимую  подготовку  в  начальных  группах  и  выполнившие 
требования по ОФП.

4.4.  На этап спортивного совершенствования переводятся спортсмены из учебно-
тренировочных групп:
а)  выполнившие  спортивный  разряд  КМС,  а  по  командным  видам  -  первый 
спортивный разряд;
б)  выполнившие  показатели,  предусмотренные  индивидуальными  планами  по 
объему и участию в соревнованиях;
в)  перевод  по  годам  обучения  на  этом  этапе  осуществляется  при  условии 
положительной динамики прироста спортивных результатов.
Рекомендуемый  максимальный  возраст  обучающихся  –  18  лет  (для  учащейся 
молодежи – 21 год)
4.5. Обучающимся, не выполнившим предъявляемые требования, рекомендуется 
предоставлять возможность продолжить обучение повторно на том же этапе  или в 
спортивно-оздоровительных группах.


