
Информация о нормативных сроках обучения.

МАУДО  СДЮСШ  «Ника»  организовывает  образовательный  процесс  в 
соответствии  с  научно  разработанной  системой  многолетней  спортивной 
подготовки,  обеспечивающей  преемственность  задач,  средств,  методов, 
организационных  форм  подготовки  обучающихся  всех  возрастных  групп. 
МАУДО СДЮСШ «Ника» реализует дополнительные общеобразовательные 
программы  в  области  физической  культуры  и  спорта  и  программы 
спортивной подготовки. Система спортивной подготовки представляет собой 
многолетний,  круглогодичный,  специально  организованный  и  управляемый 
процесс, основанный на научных и практических знаниях.
Минимум  содержания,  структура,  условия  реализации  дополнительных 
общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта и 
программ  спортивной  подготовки,  сроки  обучения  по  этим  программам 
определяются образовательной программой, разработанной и утвержденной 
МАУДО СДЮСШ «Ника», в соответствии с федеральными государственными 
требованиями,  с  учетом  требований  федеральных  стандартов  спортивной 
подготовки. 

Нормативные сроки обучения при реализации дополнительных 
общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта и 

программ спортивной подготовки.

Продолжительность обучения на этапах подготовки составляет:
этап  спортивно-оздоровительный  (без  ограничения  срока)  -  только  для 
дополнительных общеразвивающих программ;

этап начальной подготовки (периоды: до года, свыше одного года) до 3 лет;

тренировочный этап (этап спортивной специализации) (периоды: начальной 
специализации, углубленной специализации) до 5 лет;

этап совершенствования спортивного мастерства (весь период).


